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Zaterdag 3 februari Open Dag in Speakers
Meld je aan voor de nieuwe cursussen!

Open Dag Nieuwe cursussen
zaterdag 3 februari djembé, Afrikaanse
informatie, inschrijven, dans, muziektheater
workshops Pagina 1 en 2
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zaterdag 3 februari

Nyama Open Dag
workshops & optredens

Op zaterdag 3 februari organiseert
Nyama een Open Dag in poppodi-
um Speakers in Delft. Je kunt op de-
ze dag meedoen met introductie-
workshops djembé en muziektheater
door Thomas Bonekamp en Berna-
dette Lieffering. Verder kun je in-
formatie over de cursussen krijgen
die in februari en maart weer begin-
nen. Tussendoor zijn er verrassende
optredens en natuurlijk is er tijd
voor een praatje, een hapje en een
drankje, dus kom gezellig langs!
Meld je aan voor de workshops via
e-mail nyama@xs4all.nl

of telefonisch 015-2144081.

Programma Open Dag

14:00 — 17:00 doorlopend informatie
en inschrijven Nyama cursussen
14:00 — 15:00 workshop djembé,
15:00 — 15:30 optreden

15:30 — 16:30 workshop muz. theater
16:00 — 16:30 optreden

Locatie

popodium Speakers

Burgwal 45-47

2611 GG Delft

Dansworkshops Muziektheater 2007
met Aisatou Faye Nyama muziektheater
vanaf woensdag 31 Paginalen2
januari
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Deelname workshops

workshop djembé € 5,-

(inclusief gebruik instrument) work-
shop muziektheater € 7,50
(inclusief gebruik instrument)

nieuwe cursussen
djembé
vanaf 7 en 9 februari

Wil je (weer) meedoen? Meld je aan!
De nieuwe djembé cursussen starten
op woensdag 7 februari en vrijdag 9
februari. We hebben weer nieuwe
startersgroepen voor jeugd en vol-
wassenen. Onder leiding van Oké
Sene, Ponda O’Bryan, Souleymane
Camara en Thomas Bonekamp kun
je op verschillende niveau’s en van-
uit verschillende tradities les krijgen.

Kijk voor het cursus-overzicht op
blz. 3 of op www.nyama.nl. Locaties
vind je op blz. 4. Let op, want in het
voorjaar verhuizen we naar de
nieuwe studio’s op Lijm & Cultuur!
Wil je (weer) meedoen? Meld je aan
via het formulier op www.nyama.nl
of in de winkel van Holland Sun in
de Schoolstraat 28 in Delft.

Cursusoverzicht

cursusgroepen inschrijven/locaties/
Pagina 3 Delftpas
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nieuwe cursus

Muziektheater

VOOr jongeren

Heb je zin om nieuwe dingen uit te
proberen? En samen met anderen
een nieuwe uitdaging aan te gaan,
doe dan mee aan deze cursus Mu-
ziektheater speciaal voor jongeren
(16 - 26 jaar). Lees meer op blz. 2 of
kom naar de Open Dag, op zaterdag
3 februari in poppodium Speakers,
Burgwal 45-47 2611GG Delft en volg
de kennismakingsworkshop!

Afrikaanse dans

Op woensdag 31 januari en 7 en 14
februari organiseren we drie dans-
workshops met Aisatou Faye uit Se-
negal. De workshops duren 90 minu-
ten, 18:45 - 20:15 middennivo en
20:15 - 21:45 gevorderden en worden
live begeleid. De prijs bedraagt €
15,- per workshop en € 10,- met
Delft- of R'dampas. Locatie: Grotius
Collge, Van Bleijswijckstraat 72,
2613RT Delft.
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nieuwe cursussen
Afrikaanse dans

vanaf 7 maart

De nieuwe cursussen Afrikaanse
dans met Hamet Niang starten op
woensdag 7 maart. Hamet is een erg
leuke en goede docent met lessen op
verschillende niveaus. Behalve tech-
nieklessen op middenniveau en voor
gevorderden is er een Afrobics be-
wegingsles die voor iedereen toe-
gankelijk is, dus ook voor beginners.
Zo kun je kennismaken met de spec-
taculaire en energieke Afrikaanse
dans om later eventueel door te
stromen naar een van de andere
groepen. De lessen duren 60 minuten
en worden live begeleid door een
professioneel percussie ensemble.
18:45 - 19:45 techniek midden

19:45 - 20:45 Afrobics bewegingsles
20:45 - 21:45 techniek gevorderden

Deelnemerskosten bedragen € 100,-
zonder Delftpas of Rotterdampas en
€ 65,- mét. Je kunt je aanmelden via
het formulier op www.nyama.nl of
in de winkel van Holland Sun in de
Schoolstraat.

35% korting met
Delft & R’dampas

De Delft/Rotterdampas is voor ie-
dereen te koop voor een max. bedrag
van € 55,- (2006). Met de pas krijg je
35% korting op de cursussen! De pas
is 1 jaar geldig (vanaf maart) en ver-
krijgbaar op het Stadskantoor, aan de
Phoenixstraat. Méér informatie vind
je op www.delft.nl.

nieuwe cursus

Muziektheater

vanaf 10 maart

Na twee succesvolle edities van de
cursus drumtheater, in 2005 en 2006,
wordt de cursus in 2007 enigszins
anders van opzet. Gekozen is voor
de benaming muziektheater omdat
we behalve percussionisten ook an-
dere muzikanten uitnodigen om mee
te doen. Daarnaast is er weer plaats
voor dansers, maar ook voor toneel-
spelers en andere artiesten. Er zijn
twee trajecten, een voor alle leeftij-
den en een voorjongeren (16 -26 jr).

De cursus staat onder leiding van
Bernadette Lieffering voor theater en
Thomas Bonekamp voor muziek,
twee erg goede en prettige docenten
die hun sporen ruim verdienden met
verschillende theaterproducties
waaronder Carthago en Metamorfo-
sen. In de periode maart tot decem-
ber 2007 volg je 18 lessen van drie
uur, gemiddeld twee keer per
maand, onder leiding van één van de
docenten of een gastdocent.

De kosten voor deelname bedragen
€ 250,- per persoon/ € 200,- voor
jongeren. Delft- en R’dampashou-
ders krijgen 35% korting. De lessen
zijn steeds op zaterdagen, buiten de
schoolvakanties, van 10:00 — 13:00 en
14:00 - 17:00 (jongeren). Wil je meer
weten? Kom naar de Open Dag, op
zaterdag 3 februari in poppodium
Speakers, Burgwal 45-47 2611GG
Delft en volg de kennismakings-
workshop! Kijk op www.nyama.nl!

Let’s eat in Africa

Op 2 februari 2007 is het tijd om de
koude winter achter ons te laten en
het warme Afrika binnen te stappen.
Zes studenten van de Hogeschool
Rotterdam organiseren, werkend
onder de naam YUNIQ, Let’s eat in
Africa, in het teken van verantwoord
eten in een gezellige Afrikaanse
sfeer.

De avond duurt van 18.00 tot 22.00
uur. De kaarten voor deze unieke
avond kunnen gereserveerd worden
via www.letseatinafrica.tk. Alle ge-
rechten die worden geserveerd be-
staan uit eerlijk verhandelde of bio-
logisch producten, gesponsord door
onder andere Fair Trade Original en
biologische slagerij De Groene Weg,
De recepten zijn samengesteld in
samenwerking met restaurant De
smaak van Afrika. Nyama verzorgt
deze avond dans- en djembe work-
shops en Toubab Sene zal optreden.

De avond wordt georganiseerd ten
bate van Oxfam Novib, een organisa-
tie die streeft naar een rechtvaardige
wereld zonder armoede. Het doel
van deze avond is om de bezoeker
kennis te laten maken met de ver-
schillende aspecten van de Afrikaan-
se cultuur en verantwoord eten.

Locatie: Zadkine Horeca & Toerisme
Teillingerstraat 150
3021 AW Rotterdam
Informatie: www.letseatinafrica.tk
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DJEMBE OP | WOENSDAG startdatum 07/02/'07 # | *zonder ** met *** huur
groep 1 volw | midden 19:00 - 20:30 Oké Sene 18 | €200.00 €130.00 €25.00
groep 2 volw midden 20:30 - 22:00 Oké Sene 18 | €200.00 €130.00 €25.00
aroep 3 volw midden 19:00 - 20:30 Souleymane Camara 18 | €200.00 €130.00 €25.00
aroep 4 volw gevorderd 20:30 - 22:00 Souleymane Camara 18 | €200.00 €130.00 €25.00
qroep 5 volw | starters 19:00 - 20:30 n.n.b. 18 | €200.00 €130.00 €25.00
groep 6 volw | starters 20:30 - 22:00 n.n.b. 18 | €200.00 € 130.00 €25.00
aroep 7 volw beainners 19:00 - 20:30 Thomas Bonekamp 18 | €200.00 €130.00 €25.00
aroep 8 volw beginners 20:30 - 22:00 Thomas Bonekamp 18 | €200.00 € 130.00 €25.00
qroep 9 jeugd | starters 17:00 - 18:00 n.n.b. 18 | €135.00 €90.00 €15.00
DJEMBE OP VRIJDAG startdatum 09/02/'07 # | *zonder ** met *** huur
aroep 10 ieugd | beainners 16:00 - 17:00 Ponda O'Bryan 18 | €1835.00 €90.00 €15.00
groep 11 jeugd | midden 17:00 - 18:00 Ponda O'Bryan 18 | €135.00 €90.00 €15.00
aroep 12 jeugd | gevorderd 18:00 - 19:00 Ponda O'Bryan 18 | €135.00 €90.00 €15.00
aroep 13 volw midden 19:00 - 20:30 Ponda O'Bryan 18 | €200.00 € 130.00 €25.00
aroep 14 volw gevorderd 20:30 - 22:00 Ponda O'Bryan 18 | €200.00 € 130.00 €25.00
groep 15 jeugd | beginners 16:00 - 17:00 Oké Sene 18 | €135.00 €90.00 €15.00
aroep 16 volw beginners 17:30 - 19:00 Oké Sene 18 | €200.00 € 130.00 €25.00
groep 17 volw midden 19:00 - 20:30 Oké Sene 18 | €200.00 €130.00 €25.00
groep 18 volw gevorderd 20:30 - 22:00 Oké Sene 18 | €200.00 €130.00 €25.00
DANS OP | WOENSDAG startdatum 07/03/'07 # | *zonder ** met
aroep 20 volw midden 18:45 - 19:45 Hamet Niang 7 | €100.00 €65.00
aroep 21 volw bewegingsles 19:45 - 20:45 Hamet Niang 7 | €100.00 €65.00
aroep 22 volw gevorderd 20:45 - 21:45 Hamet Niang 7 | €100.00 €65.00
THEATER OP | ZATERDAG startdatum 10/03/'07 # | *zonder ** met
aroep 23 jongeren 14:00 -17:00 Thomas Bonekamp en 18 | €250.00 €165.00
aroep 24 volwassenen 10:00 - 13:00 Bernadette Lieffering 18 | €200.00 €130.00

# aantal lessen * cursusgeld zonder Delft/R’dampas ** cursusgeld met Delft/R’dampas  *** djembé huur

aanmelden kan via de web site www.nyama.nl, e-mail nyama@xs4all.nl of telefonisch 015-2144081



http://www.nyama.nl
http://www.nyama.nl
mailto:nyama@xs4all.nl
mailto:nyama@xs4all.nl

overige informatie

w
-—‘

NYAMA &

. muziek & dans -....\
| L_

Inschrijven

Inschrijven kan via:
www.nyama.nl,
nyama@xs4all.nl,
015-2144081 of bij
Nyama in de winkel van
Holland Sun, School-
straat 28, Delft.

Onvoorziene omstan-
digheden kunnen leiden
tot wijzigingen met be-
trekking tot docenten en
aanvangstijden. De acti-
viteiten gaan alleen door
bij een minimum aantal
deelnemers.

Het cursusseizoen duurt
van februari tot juli en
van augustus tot de-
cember. Vakanties val-
len samen met de
schoolvakanties. Het
rooster met les- en va-
kantiedata vind je op
www.nyama.nl.

Projecten -

Delft o.v.v. ‘Lethabo’.

Cursusgeld

De deelnemersbijdrage
dient vooraf te worden
voldaan en de inschrij-
ving is pas geldig wan-
neer het bedrag volledig
is voldaan. Het cursus-
geld kan op de volgen-
de manieren worden
voldaan:

overmaken op girore-
kening 95.97.011 t.n.v.
stichting Henri Bergson
te Delft

contant bij Holland Sun
(hiervoor kan niet wor-
den gepind!).

Vermeld de betreffende
CUrsus en groep en
eventueel je Delftpas- of
Rotterdampasnummer.

De cursrsussen worden
gesubsidieerd door de
gemeente Delft.

stichting Lethabo

Stichting Lethabo zet zich in Soshanguve, Zuid-Afrika in
voor kinderen die slachtoffer zijn van de AIDS-epidemie,
van huiselijk geweld, kinderen die seksueel misbruikt
zijn, kinderen met een verstandelijke beperking, wees-
kinderen en verwaarloosde kinderen. In een zelfge-
bouwd Children’s Centre worden deze kinderen opge-
vangen en biedt men onder andere 24-uurs opvang en
medische zorg voor AIDS-wezen. Daarnaast is er na-
schoolse opvang en dagopvang en er is een informatie-
centrum met voorlichting over HIV & AIDS, ingericht
voor buurtbewoners. Nyama zet zich in 2007 in voor
stichting Lethabo. Donateurs zijn welkom met bijdra-
gen op giro 96.97.717 tn.v. Stichting Henri Bergson,
Méér informatie vind je op

www.henribergson.nl en www.lethabo.com.

Nieuwsbrief

Aanmelden kan via
e-mail nyama@xs4all.nl.
web site www.nyama.nl,
of tel 015-2144081.

Locaties

De cursussen worden
gegeven op drie ver-
schillende locaties in
het centrum van Delft,
op een loopafstand van
ongeveer 10 minuten
van het station:

Grotius College,

Van Bleyswijckstraat 72,
2613 RT, Delft (alle cur-
sussen op woensdag);
Jan Vermeerschool,
Raam 20, Delft,

(Oké Sene vrijdag);
Bacinol

Wateringsevest 38
2611AW, Delft

(Ponda O’Bryan vrijdag).

¥

‘___

Delftpas

De Delft/Rotterdampas
is voor iedereen te koop
VOOr een maximum be-
drag van € 55,- (2006).
Met de pas krijg je 35%
korting op alle cursus-
sen!

Vermeld bij betaling
altijd je pasnummer!

De pas is één jaar gel-
dig (vanaf maart) en
verkrijgbaar op het
Stadskantoor, aan de
Phoenixstraat. Méér
informatie vind je op
www.delft.nl.

Maak je gebruik van de
Defltpas of Rotterdam-
pas, dan kun je de kor-
ting direct verrekenen.
Je betaalt dus het be-
drag met aftrek van de
korting.

Nyama

Nyama is onderdeel van
Stichting Henri Bergson.
Je kunt ons bereiken via

e-mail nyama@xs4all.nl.
web site www.nyama.nl,
of tel 015-2144081.

De nieuwsbrief wordt
gesponsord door:
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Holland Sun

Verkoop & reparatie
Afrikaans slagwerk
Schoolstraat 28
2611 HS Delft
015-2159318
world@holland-sun.nl
www.holland-sun

aanmelden kan via de web site www.nyama.nl, e-mail nyama@xs4all.nl of telefonisch 015-2144081
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